
Organisation pédagogique
Enseignements :

Découverte Professionnelle
Français
Histoire-Géographie / EMC
Mathématiques
LV1 Anglais - LV2 Espagnol
Technologie
Sciences-Physiques
Éducation artistique
SVT - Science de Vie et de la Terre
EPS - Éducation Physique et Sportive

Stages de découverte en entreprise
3 fois une semaine  

Offrir une première expérience concrète
du monde professionnel
Sensibiliser aux exigences et aux réalités
des différents métiers
Encourager la prise d’initiative et
l’autonomie

3ÈME PRÉPA MÉTIERS

Objectifs de la formation
Explorer les métiers et les parcours de
formation
Élaborer un projet d’orientation
personnalisé
Consolider les apprentissages
fondamentaux
Développer la confiance en soi et
l’autonomie
Préparer et obtenir le Diplôme
National du Brevet, l’ASSR2 et le PSC1

Lycée Professionnel Saint-Bénigne - 1 rue du Chanoine Prenel - 25300 PONTARLIER
www.ecpontarlier.fr – 03 81 39 16 37 – stbenigne.pontarlier@scolafc.org

Poursuite d’études
Cette formation a pour objectif principal de
préparer les élèves à continuer leurs études
dans la filière professionnelle, que ce soit en
formation initiale ou en apprentissage, avec
plusieurs possibilités :

Baccalauréat Professionnel (3 ans)
Certificat d’Aptitude Professionnelle – CAP
(2 ans)
Passage vers la filière générale ou
technologique

Classe défense
Notre établissement bénéficie d’un
partenariat avec le 13ᵉ régiment du Génie
de Valdahon, permettant la réalisation de
visites, de stages et d’interventions de
militaires..

https://www.ecpontarlier.fr/
https://www.ecpontarlier.fr/lycee-pro-saint-benigne

